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28
歳
の
時
に
第
一
子
を
出
産
し

た
Ｓ
さ
ん
で
す
が
、１
ヶ
月
検
診
で

子
ど
も
に「
乳
児
湿
疹
」が
見
つ
か

り
医
師
か
ら
ス
テ
ロ
イ
ド
を
処
方

さ
れ
ま
す
。Ｓ
さ
ん
の
ア
レ
ル
ギ
ー

体
質
が
、子
ど
も
に
ど
う
影
響
し
た

か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
。が
、妊
娠
が

わ
か
っ
て
か
ら
も
Ｓ
さ
ん
は「
果
物

や
麺
類
、ピ
ザ
に
コ
ー
ラ
に
ポ
テ
ト

フ
ラ
イ
な
ど
偏
っ
た
食
生
活
は
変
え

な
か
っ
た
」そ
う
で
す
。

　
体
重
が
20
キ
ロ
近
く
増
え
、医
師

か
ら「
妊
娠
糖
尿
病
の
一
歩
手
前
」

と
診
断
さ
れ
ま
す
。産
後
は
ダ
イ

エ
ッ
ト
に
励
み
、減
量
に
成
功
し
ま

す
が
、肌
の
カ
サ
カ
サ
や
疲
労
感
、

め
ま
い
な
ど
、相
変
わ
ら
ず
不
調
が

続
い
て
い
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
あ
る
日
、取
引
先
の
紹
介

で「
健
康
セ
ミ
ナ
ー
」へ
の
誘
い
を
受

け
ま
す
。今
か
ら
８
年
前
の
こ
と
で

す
。そ
れ
が
ボ
タ
ニ
ッ
ク・
ラ
ボ
ラ
ト

リ
ー
と
の
出
会
い
で
し
た
。そ
こ
で

初
め
て
森
山
先
生
の
話
を
聞
き
、衝

撃
を
受
け
ま
す
。

　
「
カ
ロ
リ
ー
を
摂
取
し
て
も
空
腹

感
が
続
く
理
由
」「
が
ん
は
粘
膜
に

し
か
で
き
な
い
」な
ど
の
言
葉
が
胸

に
刺
さ
り
ま
す
。何
よ
り
心
を
動
か

し
た
の
は
、ビ
タ
ミ
ン
Ａ
不
足
を
補

う
に
ん
じ
ん
ジ
ュ
ー
ス
で
し
た
。も

し
か
し
た
ら
自
分
に
足
り
な
い
の

は
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
か
も
し
れ
な
い
。そ

う
思
っ
た
Ｓ
さ
ん
は
、ス
ロ
ー
ジ
ュ
ー

サ
ー
を
買
い
込
み
、無
農
薬
の
人
参

を
１
ヶ
月
で
40
キ
ロ
も
購
入
、毎
日

７
０
０
〜
８
０
０
cc
の
に
ん
じ
ん

ジ
ュ
ー
ス
を
飲
み
始
め
ま
す
。

 

す
る
と
不
思
議
な
こ
と
に
１
週
間

も
す
る
と
空
腹
や
イ
ラ
イ
ラ
が
な

く
な
り
、胃
の
調
子
も
良
く
な
っ
て

い
き
ま
し
た
。２
週
間
目
に
は「
肌

が
き
れ
い
に
な
っ
た
」の
を
実
感
し

「
野
菜
の
力
は
す
ご
い
！
」と
思
い
知

ら
さ
れ
ま
す
。そ
の
後
、約
半
年
間

に
ん
じ
ん
ジ
ュ
ー
ス
を
飲
む
生
活
を

続
け
ま
し
た
。

　
栄
養
に
つ
い
て
も
っ
と
知
り
た
い

と
思
っ
た
Ｓ
さ
ん
は
、セ
ミ
ナ
ー
に

頻
繁
に
足
を
運
ぶ
よ
う
に
な
り
ま

す
。そ
し
て
栄
養
の
摂
り
方
に
つ
い

て
森
山
先
生
か
ら
徹
底
指
導
を
受

け
、ボ
タ
ラ
ボ
グ
リ
ー
ン
、ミ
ネ
ラ

ル
、ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
、Ｅ
Ｐ
Ａ
も
補
給
す

る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

　
す
る
と
Ｓ
さ
ん
の
体
は
、驚
く
ほ

ど
の
回
復
ぶ
り
を
見
せ
ま
す
。痒
み

や
イ
ラ
イ
ラ
は
い
つ
の
間
に
か
消

え
、元
気
が
み
な
ぎ
り
、毎
日
活
発

に
動
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。同

時
に
、食
事
と
栄
養
を
根
本
か
ら
見

直
し
、栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
た

料
理
を
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
ア
ト
ピ
ー
の
子
ど
も
に
は
、ボ
タ

ラ
ボ
キ
ャ
ロ
ッ
ト
に
ミ
ネ
ラ
ル
を
混

ぜ
て
毎
日
飲
ま
せ
、甘
い
も
の
や
小

麦
粉
は
極
力
控
え
、タ
ン
パ
ク
質
、野

菜
を
多
く
摂
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

小
学
校
に
入
る
前
に
は
ス
テ
ロ
イ
ド

薬
を
や
め
る
こ
と
が
で
き
、今
は

す
っ
か
り
良
く
な
り
ま
し
た
。重
度

の
花
粉
症
だ
っ
た
ご
主
人
も
徹
底

し
た
栄
養
補
給
に
取
り
組
み
、数
日

で
症
状
が
お
さ
ま
っ
た
そ
う
で
す
。

　
食
事
を
見
直
し
、足
り
な
い
栄
養

を
補
給
す
る
だ
け
で
人
は
こ
れ
だ

け
変
わ
れ
る
の
で
す
。Ｓ
さ
ん
は
今
、

自
身
の
経
験
を
生
か
し
、ア
ス
リ
ー

ト
や
一
般
女
性
の
栄
養
指
導
、サ

ポ
ー
ト
を
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

脱
ア
レ
ル
ギ
ー
への
鍵
は
︑

食
と
栄
養
だ
っ
た
︒
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幼
少
の
頃
か
ら
小
中
高
校
、社
会
人
に
な
っ
て
出
産
す
る
ま
で
お
よ
そ
30
年
近
く
、様
々
な
ア
レ
ル

ギ
ー
症
状
に
悩
ま
さ
れ
て
き
た
30
代
後
半
の
女
性
Ｓ
さ
ん
は
、今
か
ら
８
年
前
に
衝
撃
的
な
出
会
い

に
よ
っ
て
人
生
が
一
変
し
ま
す
。そ
の
日
を
境
に
栄
養
の
重
要
性
に
目
覚
め
、食
生
活
を
根
本
か
ら
見

直
す
こ
と
で
新
し
い
自
分
を
発
見
す
る
の
で
す
。そ
の
出
会
い
と
は
何
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？
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