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ス
テ
ロ
イ
ド
の
使
用
を
や
め
た

時
、Ｋ
さ
ん
は
14
歳
で
し
た
。ア
ト

ピ
ー
の
症
状
は
日
に
日
に
悪
化
し
て

い
き
、か
ゆ
み
で
眠
れ
な
い
日
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。部
活
の

サ
ッ
カ
ー
も
休
み
が
ち
に
な
り
、今

ま
で
通
り
の
生
活
が
送
れ
な
い
。そ

の
時
に
思
っ
た
の
は「
何
年
も
症
状

を
引
き
ず
り
た
く
な
い
」と
い
う
こ

と
で
し
た
。薬
に
頼
ら
ず
、自
分
で

体
調
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
体
を

つ
く
ろ
う
と
考
え
た
の
で
す
。

　
し
か
し
、長
年
薬
を
使
用
し
て
き

た
Ｋ
さ
ん
の
症
状
は
、高
校
、専
門

学
校
に
通
う
ま
で
の
５
年
間
ほ
と
ん

ど
改
善
し
ま
せ
ん
で
し
た
。そ
れ
ど

こ
ろ
か
、血
液
検
査
で
ア
レ
ル
ギ
ー

抗
体（
非
特
異
的
Ｉ
ｇ
Ｅ
）を
調
べ

る
と
、正
常
値
が
１
７
０
以
下
の
と

こ
ろ
Ｋ
さ
ん
の
数
字
は
な
ん
と
４
０

０
０
を
超
え
て
い
そ
う
で
す
。

　
両
親
も
悩
ん
で
い
ま
し
た
。母
親

の
勧
め
で
、ス
テ
ロ
イ
ド
が
含
ま
れ

な
い
薬
を
試
し
た
り
、ア
ト
ピ
ー
に

よ
い
と
さ
れ
る「
マ
コ
モ
風
呂
療
法
」

を
実
践
す
る
た
め
に
３
ヶ
月
近
く

入
院
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。し
か

し
状
態
は
簡
単
に
は
改
善
し
ま
せ

ん
で
し
た
。

　

思
い
詰
め
た
Ｋ
さ
ん
は
、つ
い
に

「
学
校
も
バ
イ
ト
も
や
め
た
い
」と
、

母
親
に
本
心
を
打
ち
明
け
ま
す
。そ

の
と
き
、母
親
か
ら
意
外
な
言
葉
を

聞
か
さ
れ
ま
す
。「
や
め
て
も
い
い
け

ど
、ボ
タ
ニ
ッ
ク・
ラ
ボ
ラ
ト
リ
ー
に

行
っ
て
み
な
い
？
」そ
れ
が
運
命
の

出
会
い
に
な
る
の
で
す
。母
親
は
、以

前
か
ら
ボ
タ
ニ
ッ
ク
の
栄
養
講
座
に

通
っ
て
お
り「
食
と
栄
養
で
回
復
す

る
か
も
し
れ
な
い
」と
希
望
を
抱
い

て
い
ま
し
た
。は
じ
め
て
会
っ
た
森

山
先
生
か
ら「
私
た
ち
と
一
緒
に
頑

張
ろ
う
」と
声
を
か
け
ら
れ
た
Ｋ
さ

ん
は
、そ
の
日
か
ら
少
し
ず
つ
栄
養

療
法
に
取
り
組
み
始
め
ま
す
。

　
食
事
は
も
と
も
と
気
を
使
っ
て
い

ま
し
た
が
、ボ
タ
ラ
ボ
の
栄
養
指
導

で
根
本
的
に
食
べ
る
も
の
、飲
む
も

の
を
変
え
ま
し
た
。白
米
や
小
麦
粉

だ
け
で
は
な
く
調
味
料
の
糖
質
な

ど
も
徹
底
的
に
制
限
し
、オ
リ
ー
ブ

オ
イ
ル
な
ど
の
植
物
油
は
や
め
て
コ

コ
ナ
ツ
オ
イ
ル
に
切
り
替
え
ま
す
。

そ
し
て
ボ
タ
ラ
ボ
グ
リ
ー
ン
、キ
ャ

ロ
ッ
ト
、ミ
ネ
ラ
ル
を
毎
日
３
〜
５

杯
は
飲
む
よ
う
に
し
ま
す
。そ
ん
な

生
活
を
２
ヶ
月
ほ
ど
続
け
た
頃
か

ら
、夜
、自
然
に
眠
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
し
た
。調
子
が
い
い
時

と
悪
い
時
の
波
は
あ
り
ま
し
た
が
、

自
分
で
効
果
を
実
感
す
る
と
人
は

頑
張
る
も
の
で
す
。１
年
後
、20
歳

を
過
ぎ
た
頃
か
ら
、Ｋ
さ
ん
は
栄
養

療
法
に
加
え
、コ
ー
ヒ
ー
浣
腸
を
１

日
１
〜
２
回
、温
熱
療
法
も
週
３
回

程
度
実
践
し
ま
し
た
。こ
れ
に
よ
っ

て
体
の
調
子
は
す
こ
ぶ
る
良
く
な

り「
発
作
的
な
症
状
が
な
く
な
り
痒

み
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
」よ
う

に
な
っ
た
と
言
い
ま
す
。

　
今
で
は
、Ｉ
ｇ
Ｅ
抗
体
の
数
値
は

６
０
０
ま
で
下
が
り
、軽
度
の
ア
レ

ル
ギ
ー
症
状
は
あ
る
も
の
の
、薬
を

使
用
せ
ず
自
分
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で

き
て
い
る
そ
う
で
す
。軽
症
で
あ
れ

ば
ボ
タ
ラ
ボ
式
食
事
と
自
然
療
法

で
、重
症
例
で
も
解
毒
を
追
加
す
る

こ
と
で
、薬
物
以
上
の
結
果
が
期
待

で
き
ま
す
。ぜ
ひ
参
考
に
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。

食
と
栄
養
療
法
で
︑重
度
の

ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
が
改
善
︒
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ス
テ
ロ
イ
ド
の
使
用
を
や
め
る
決
意
を
し
た
20
代
の
男
性
、Ｋ
さ
ん
は
、全
身
の
痒
み

と
闘
い
な
が
ら
暗
い
日
々
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。し
か
し
薬
の
自
縛
か
ら
逃
れ
な
い
と
、

皮
膚
の
再
生
も
人
前
に
出
る
こ
と
も
叶
い
ま
せ
ん
。悪
化
す
る
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
と

格
闘
し
な
が
ら
ど
ん
な
ふ
う
に
克
服
し
た
の
で
し
ょ
う
か
？
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