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秋山 真一郎　
あきやま しんいちろう

　
女
性
が
、病
院
の
処
方
薬
を
や
め

る
き
っ
か
け
の
一
つ
に
な
っ
た
の
は
、

ボ
タ
ニ
ッ
ク
・
ラ
ボ
ラ
ト
リ
ー
の
森

山
先
生
と
の
出
会
い
で
し
た
。何
よ

り
目
か
ら
鱗
だ
っ
た
の
は
、森
山
先

生
の
セ
ミ
ナ
ー
で「
薬
や
医
療
だ
け

に
頼
ら
ず
、食
事
と
栄
養
を
見
直
す

こ
と
で
健
康
な
体
を
つ
く
る
」と
い

う
考
え
方
に
ふ
れ
た
こ
と
で
す
。

　
話
を
聞
い
て
、そ
の
昔
自
分
の
母

親
か
ら
栄
養
に
つ
い
て
う
る
さ
く

言
わ
れ
た
こ
と
を
思
い
出
し「
ピ
ン

と
き
た
」そ
う
で
す
。栄
養
バ
ラ
ン
ス

の
取
れ
た
食
事
で
健
康
長
寿
な
人

生
を
全
う
し
た
女
性
の
母
親
は
、栄

養
の
大
切
さ
を
実
践
し
た
人
だ
っ

た
と
い
い
ま
す
。

　
糖
質
を
制
限
し
、タ
ン
パ
ク
質
、脂

肪
、ビ
タ
ミ
ン
、ミ
ネ
ラ
ル
、植
物
栄

養
素
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
、し
っ
か
り

摂
る
。女
性
は
、森
山
先
生
か
ら「
そ

れ
ら
の
栄
養
素
を
過
不
足
な
く
摂

取
で
き
れ
ば
、血
液
の
質
が
向
上

し
、健
全
な
細
胞
が
作
ら
れ
、体
の

免
疫
機
能
や
自
己
治
癒
力
が
高
ま

る
」と
指
導
を
受
け
ま
し
た
。

　
も
う
ひ
と
つ
の
き
っ
か
け
に
な
っ

た
の
は
、女
性
の
夫
で
し
た
。夫
も

当
時
、が
ん
を
患
っ
て
お
り
、女
性
は

食
事
や
栄
養
を
見
直
す
こ
と
で
改

善
を
図
れ
な
い
も
の
か
と
考
え
て
い

た
の
で
す
。

　
女
性
は
、初
め
て
講
座
に
参
加
し

た
そ
の
日
に
、病
院
の
薬
を
や
め
る

こ
と
を
決
心
し
、食
事
制
限
と
ボ
タ

ラ
ボ
の
栄
養
療
法
を
実
践
し
始
め

ま
す
。料
理
に
は
精
製
さ
れ
た
小
麦

粉
や
砂
糖
は
い
っ
さ
い
使
わ
ず
、甘

い
も
の
や
ス
ナ
ッ
ク
菓
子
な
ど
の

「
糖
質
」も
摂
ら
な
い
よ
う
に
徹
底

し
ま
す
。体
が「
ケ
ト
ン
体
質（
脂
質

を
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
し
や
す
い
体
質
）」

に
変
わ
っ
た
こ
と
で
、そ
れ
ま
で
な

か
な
か
落
と
せ
な
か
っ
た
体
重
が

「
週
単
位
で
減
っ
て
い
く
の
が
わ
か
っ

た
」と
い
い
ま
す
。

　

そ
の
う
え
で
、ボ
タ
ラ
ボ
グ
リ
ー

ン
、キ
ャ
ロ
ッ
ト
、ミ
ネ
ラ
ル
77
、レ
ッ

ド
ビ
ー
ツ
と
い
っ
た
主
力
製
品
を
毎

日
数
回
飲
み
続
け
ま
し
た
。３
ヶ
月

も
す
る
と
、体
重
は
７
キ
ロ
ほ
ど
減

り
、複
数
の
薬
の
服
用
を
辞
め
た
に

も
関
わ
ら
ず
、体
の
健
康
状
態
は

「
脳
梗
塞
を
患
う
前
」に
限
り
な
く

戻
り
つ
つ
あ
り
ま
し
た
。

　

同
時
期
に
ボ
タ
ラ
ボ
製
品
を
試

す
よ
う
に
な
っ
た
夫
も
ま
た
、薬
に

頼
る
こ
と
な
く
、現
在
ま
で
再
発
や

転
移
は
見
ら
れ
な
い
状
態
が
続
い

て
い
る
そ
う
で
す
。

　

栄
養
療
法
を
始
め
て
か
ら
３
年

近
く
が
経
ち
、女
性
は
今
で
は
週
に

３
日
は
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
指
導
に
出

向
き
、週
一
回
は「
１
０
０
歳
体
操
」

の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
躍
、あ
と
は

毎
日
30
〜
40
分
ほ
ど
脳
ト
レ
で
健

康
維
持
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
脳
梗
塞
に
陥
っ
て
、誰
も
が
病
気

に
な
る
以
前
の
日
常
を
取
り
戻
す

の
は
簡
単
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。し
か
し
、こ
の
女
性
の
よ
う
に
食

事
を
見
直
し
、必
要
な
栄
養
を
正
し

く
摂
取
す
る
こ
と
で
体
の
健
康
を

改
善・維
持
で
き
る
ケ
ー
ス
も
あ
り

ま
す
。が
ん
だ
け
で
は
な
く
、さ
ま

ざ
ま
な
現
代
病
に
食
と
栄
養
は
大

き
く
関
わ
っ
て
い
ま
す
。健
康
維
持

の
た
め
に
、栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ

た
食
生
活
を
ぜ
ひ
、基
本
と
し
て
心

が
け
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。

食
事
と
栄
養
療
法
で
︑

脳
梗
塞
と
さ
よ
う
な
ら
︒
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前
回
は
、脳
梗
塞
を
患
い
、リ
ハ
ビ
リ
と
栄
養
療
法
で
少
し
ず
つ
状
態
の
改
善
が
見
ら

れ
た
女
性
の
事
例
を
紹
介
し
ま
し
た
。こ
の
女
性
は
、そ
れ
ま
で
続
け
て
い
た
降
圧
剤

な
ど
の
病
院
の
処
方
薬
を
や
め
、リ
ハ
ビ
リ
と
栄
養
療
法
だ
け
で
日
常
生
活
を
取
り
戻

し
て
い
き
ま
す
。ど
ん
な
こ
と
を
し
た
の
で
し
ょ
う
か
？


