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Step 1 LINE 公式アカウントにご登録！

公式アカウントの「セミナー案内」からお申し込みStep 2

★ 新規登録で500円クーポンプレゼント！
★ あなたにおすすめの商品がわかる！
★ ボタラボセミナー情報掲載！

LINE公式アカウント登録
で、素敵な特典！

発
行
　
ボ
タ
ニ
ッ
ク
・
ラ
ボ
ラ
ト
リ
ー
株
式
会
社
　
発
行
人
　
森
山
瑠
水
　
〒
 101-0044　

東
京
都
千
代
田
区
鍛
冶
町
2
-1-14

-5F　
TEL　

0120
-831-990

2025
D
ec.

キャンペーン

お知らせ

左記のご購入で
インターナチュラル

プラチナα
プレゼント

期間：2025年12月1日（月）～12月31日（水）今月のスペシャル

➀ ボタラボグリーン360g
➁ ボタラボキャロット
➂ ボタラボレッドビーツ

➃  カムカムビタミンCリポ
ソームパウダー

➄ ボタラボオメガミネラル
➅ プロテインG-PURE

腸内環境パーフェクトセット 左記3点ご購入で
MCTオイル 

カプレオ
プレゼント

左記6点ご購入で
ボタラボミネラル
PRO徳用ボトル
プレゼント

ご注文専用ダイヤル （受付時間　平日9：00～18：00）

レーザーウォッチ

購入ページ 購入ページ 

購入ページ 

芯からポカポカ

購入ページ 

ウェルネス体感キャンペーン

0120-831-990通話料無料

購入ページ 

いずれかのご購入で
ボタラボミネラル

PRO 1L
プレゼント

➀  ひまわりα
➁  ひまわりマット
➂  月下美人 

消化力！
がん予防の要は

消化力アップ！
長寿のレシピ

今月の特集

全国で活躍する健康指導師
正常分子栄養学® 健康相談

私の栄養スイッチ
シリーズ

年末年始休業日につきまして
誠に勝手ながら2025年12月27日（土）～2026
年1月4日（日）まで休業日といたします。年内の商
品の発送につきましては2025年12月26日12時
までにご注文をお願い申し上げます。休業中のご注
文は2025年1月5日（月）より順次発送いたします。

購入ページ 

がんにならない生き方セット

➀  ボタラボグリーン360g
➁ インターナチュラルプラチナα
➂ ココナッツオイル ナチュレオ

プレゼント

13：00～16：00
12/16（火）

正常分子栄養学®講座
がん患者のメンタルケア

（ストレス、不安、うつ病などの管理）
食事の注意点と栄養補助
※Zoom＆アーカイブ有

森山晃嗣
飯塚喬子

講
師

ボタラボセミナー情報

13:00～16：00
1/7（水）

正常分子栄養学®講座
年齢より若い血液を目指す！
年末年始のドロドロ血液リセット術
※Zoom＆アーカイブ有

森山るみ
飯塚喬子

講
師

13：00～14：30
1/15（木）

ナチュラルヘルスアンバサダー会員限定講座
※ナチュラルヘルスアンバサダー会員様とそのご紹介者様限定
ストレスに負けない体を作る！ 
脳腸相関と栄養の深い関係 
※Zoomのみ

100歳までの健康講座 森山晃嗣講
師13：00～15：00

1/14（水）

13：00～15：00
1/28（水） 100歳までの健康講座 森山晃嗣講

師

13：00～16：00
1/22（木）

正常分子栄養学®講座
がんを生き抜く人の思考と食習慣
―治る人の食習慣に学ぶ―
※Zoom＆アーカイブ有

森山晃嗣
飯塚喬子

講
師

12：00～14：00
12/22（月） スチームオーブン説明会 瀧輝也（メーカースタッフ）

飯塚喬子　
講
師

12：00～14：30
12/20（土） ボタラボ忘年会

会場：ムロマチカフェ ハチ

13:00～16：00
12/2（火）

正常分子栄養学®講座
免疫力が落ちる12月を乗り切
る！ 冬の感染症対策！
※Zoom＆アーカイブ有

森山るみ
飯塚喬子

講
師

13：00～14：30
12/5（金）

ナチュラルヘルスアンバサダー会員限定講座
※ナチュラルヘルスアンバサダー会員様とそのご紹介者様限定
冬の寒さが心臓や血圧に与える
影響とその対策 
※Zoomのみ

100歳までの健康講座 森山晃嗣講
師13：00～15：00

12/3（水）

100歳までの健康講座 森山晃嗣講
師13：00～15：00

12/17（水）

12：00～16：00
1/27（火） 「がん」を生きぬく食事実践講座 森山晃嗣

飯塚喬子
講
師

13：00～16：00
1/18（日） 西脇俊二講

師

西脇Dr.セミナー
万病を予防するリバースエイジング
※Zoom＆アーカイブ有

※日程が変更になりました。

購入ページ 

食と栄養のコミュニケーション〔ボタラヴィ〕2025
Dec.12


